Kako su troskovi pokriveni?

Kontracepcijska sredstva kostaju manje od 100
eura: Ako ste troSkove platili sami, zahtjev moZete
predati i naknadno, a najkasnije unutar mjesec dana
od izdavanja recepta.

Kontracepcijska sredstva kostaju vise od 100
eura:
Zahtjev se mora predati prije lije€enja. Za to trebate

predracun lijeCnika ili ljekarne koji ¢ete uruciti.
Izjava o pokrivanju troSkova S$alje se izravno
lije€nickoj ordinaciji ili ljekarni, a oni racun

podmiruju izravno s gradskom upravom.

Imate pitanja o podnosenju zahtjeva?

Posaljite e-mail na
familienplanungsfonds@ingolstadt.de

Ostale informacije mozete pronaci telefonski na broj
0841 305-2988 ili na internetu na
www.ingolstadt.de/familienplanungsfonds

Projekt tijela za jednakost i odjela za
socijalnu sigurnost
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Za pitanja o planiranju obitelji i sprjeCavanju zacec¢a
obratite se savjetovalistu za trudnocéu u Ingolstadtu:

Grad Ingolstadt

Drzavno priznato savjetovaliste za trudnice pri
zdravstvenom zavodu

Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

Telefon: 0841 305-1452
schwangerenberatung@ingolstadt.de
www.ingolstadt.de/schwangerenberatung

Socijalna sluzba katoli¢kih Zena (SkF)
Katolicko savjetovaliste za trudnice
Schrannenstralie 1 a, 85049 Ingolstadt
Telefon: 0841 93755-60
schwangerenberatung@skf-ingolstadt.de
www.skf-ingolstadt.de

Drzavno priznato savjetovaliSte za trudnice
Zene savetuju — dakonija Ingolstadt
Schulstralte 14, 85049 Ingolstadt

Telefon: 0841 3708303
info@frauenberaten-in.de
www.frauenberaten-in.de

pro familia e.V. Ingolstadt

Spolnost, partnerstvo, planiranje obitelji
Drzavno priznato savjetovaliSte za trudnice
Holzmarkt 2, 85049 Ingolstadt

Telefon: 0841 3792890
www.profamilia.de/ingolstadt
www.profamilia.de

www.sextra.de die pro familia online-Beratung

% Grad Ingolstadt

Fond za planiranje
obitel]i

Pokrivanje troSkova
kontracepcijskih sredstava
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Neovisan zivot podrazumijeva odgovorno planiranje
obitelji. Zelimo da imate moguénost odabira kada
zelite imati dijete i kako zelite oblikovati planiranje
Vase obitelji.

Kontracepcijska sredstva su skupa. Vazno je da
odluka o odabiru kontracepcijskog sredstva ne ovisi
o prihodima. Stoga je grad Ingolstadt osigurao
financijska sredstva za planiranje obitelji.

Nemate novca za kontracepcijsko sredstvo?

Ako Zivite u gradu Ingolstadtu i primate socijalne
naknade, grad moze preuzeti troSkove Vasih
kontracepcijskih sredstava. Naknade su dobrovoljne, ne
postoji zakonsko pravo.

Koje preduvjete moram ispuniti?

Morate Zivjeti u Ingolstadtu i posjedovati Ingol-
stadtPass ili primati jednu od sljedecéih socijalnih
naknada: socijalnu naknadu, socijalnu potporu,
naknadu za nezaposlene 2, naknadu za
stanovanje, djecdji doplatak, financijsku pomo¢ za
obrazovanje, naknadu za stru¢no osposobljavanje
ili trenutacno obavljate dobrovoljnu socijalnu,
ekoloSku godinu ili saveznu dobrovoljnu sluzbu.
Dodatne informacije potrazite na poc€etnoj stranici.
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Koja se kontracepcijska sredstva pla¢aju?

Pretezno se pokrivaju troSkovi kontracepcijskih
sredstava odnosno mijera koje propisuju lijecnici.
Stoga je naknadu moguce zatraziti posebice za
troskove

pilule

depo/ tromjesecne injekcije
hormonske / bakrene spirale
bakrenog lanca
kontracepcijskih Stapica
vaginalnog prstena
kontracepcijskog flastera
pilule za dan poslije
vazektomije

sterilizacije

Takoder se financiraju prezervativi kao dodatna
zastita od seksualno prenosivih bolesti. Zahtjev za
financiranje mogu podnijeti i zene i muskarci.

TroSkovi ostalih kontracepcijskih sredstava koja se
ne izdaju na recept mogu se pokriti ako su tu
kontracepcijsku metodu prethodno pisano odobrili
lije€nik ili lijeCnica ili savjetovalisSte za trudnice.

Kako mogu podnijeti zahtjev?

Zahtiev za pokrivanje troSkova kontracepcijskih
sredstava mozete prona¢i na www.ingolstadt.de/
familienplanungsfonds. Na toj stranici mozete
izravno popuniti zahtjev i ucitati ga zajedno s
drugim dokumentima.
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Zahtjev takoder moZzete ispisati i poslati ga poStom na
sljedeéu adresu:

Jobcenter
Familienplanungsfonds
Adolf-Kolping-StraRe 10
85049 Ingolstadt

Osobni posjet nije potreban.




